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指導者・選手向けの入門書、伝記など
70種の部活動ごとに関連書を一覧

●中学・高校を中心とした部活動に関し、大会の記録や各
校の部史、競技性を高めるための本など3,284冊を集め
た図書目録です。

●最近20年間に出版された技術書、競技規則やノンフィ
クション・伝記など関連書を、吹奏楽・演劇・写真・陸
上・野球・水泳など70種の部活動別に一覧できます。

●見出し以外の用語からも引ける「事項名索引」付き。

日外アソシエーツ 編
A5・340頁　定価（本体8,000円＋税）　ISBN978-4-8169-2438-5　2013年11月刊行

【収録部活動例】
●文化部

合唱／器楽・管弦楽／吹奏楽／日本音楽／ダンス／吟詠剣詩舞／郷土
芸能／マーチングバンド・バトントワリング／演劇／落語／茶道／華
道／囲碁／将棋／かるた／美術・工芸／漫画／書道／写真／放送／弁
論／新聞／英語／文芸／歴史・地理／自然科学／技術…

●運動部
陸上競技／ウェイトリフティング／体操／野球／ソフトボール／サッ
カー／ラグビー／バスケットボール／バレーボール／ハンドボール／
テニス／バドミントン／卓球／ゴルフ／ホッケー／ボウリング／スキー
／スケート／水泳／ボート／ヨット／登山／自転車／馬術／射撃／相
撲／レスリング／ボクシング／柔道／空手道・拳法／剣道／フェンシ
ング／なぎなた／弓道／アーチェリー…

ヤングアダルトの本
部活をきわめる3000冊

●中学・高校の文化部・運動部に関する図書目録●公共図書館の
YAコーナー
学校図書館に
お薦めします

ヤングアダルトの本
部活をきわめる3000冊

●中学・高校の文化部・運動部に関する図書目録●公共図書館の
YAコーナー
学校図書館に
お薦めします

9784816924385

《野球》
◆入門・きわめるために
◇高校生のためのベースボール・エクササ
　イズ』　ベースボール・マガジン社
　2005.1　82p　26cm　（B.B.mook　329-
　スポーツシリーズno.215）　762円　I　
　4-583-61302-4　N　783.7
◇『野球部あるある―野球小僧』　菊地選手
　著，クロマツテツロウ漫画　白夜書房

◆指導のために
◇『野球障害予防ガイドライン』　日本　
臨床　スポーツ医学会整形外科学術部会
編文光堂　1998.10　232p　21cm　
4200円　I　4-8306-5130-X　N　783.7
内容　多発する青少年の野球障害を未然
に防ぐ。日本臨床スポーツ医学会によ
る障害予防のガイドライン―野球関係
者必読の書。

書誌事項のほか
内容紹介情報も

わかる

◆◆伝記・自伝（指導者）
◇『沖縄を変えた男―栽弘義―高校野球に捧
　げた生涯』松永多佳倫著ベースボール・
　マガジン社　2012.7　351p　19cm
　1500円　I　978-4-583-10476-8　N　783.7
内容　甲子園に18回出場し、準優勝2回。人を
作り、新しい沖縄を作った。“高校野球で沖縄
を変える”という信念のもと、壮絶に燃え尽
きた栽弘義監督、怒濤の65年。

内容
見本

ヤングアダルトの本
　教科書の名作3000冊
　A5・450頁　定価（本体8,000円＋税）　978-4-8169-2406-4　2013.4刊

ヤングアダルトの本
　職業・仕事への理解を深める4000冊
　A5・430頁　定価（本体8,000円＋税）　978-4-8169-2335-7　2011.9刊

好評既刊


